
Anleitung zur Nutzung der vier Listen über die 
Interessenvertretung im schweizerischen 
Sehbehindertenwesen 
 
 
Zweck dieser Listen 
Wenn sich jemand aus dem schweiz. Sehbehindertenwesen für die Interessenvertretung einsetzt 
oder eine entsprechende Initiative plant, geben die vier Listen Hinweise, ob man sich mit anderen 
bereits aktiven Personen vernetzen und mit bestehenden Gremien zusammenarbeiten kann, oder 
ob man gewissermassen "das Rad neu erfinden muss".  
 
Umgang mit den Listen 
Sehende Link-Besucher werden vermutlich die PDF-Dateien anklicken und ausdrucken. Für blinde 
und stark sehbehinderte Interessierte eignen sich die Wordfiles, welche man am besten auf seinen 
Computer herunterlädt und aus dem Wordprogramm heraus wieder öffnet, um mit den üblichen 
Jaws-Befehlen navigieren zu können. Öffnet man hingegen eine Word-Tabelle direkt von der 
Homepage aus, kann man mit dem Bildschirmleseprogramm Jaws nur mit dem Tabulator-Befehl 
von Zelle zu Zelle springen. 
 
Aufbau der Listen 
Die vier Tabellen bieten die Möglichkeit, mittels Suchbegriff elektronisch zu den gewünschten 
Informationen und Kontakten zu kommen. 
 
Suche nach geografischen Kriterien  
Drei der vier Listen sind aufgrund des geografischen Aktionsradius aufgeteilt. Als Triage-Kriterium 
bietet sich daher an, nach internationalen, nationalen oder regionalen Gremien zu suchen. Da die 
Wirkungskreise manchmal ineinander übergreifen, sind in der regionalen Zusammenstellung lokale 
bzw. städtische, kantonale, interkantonale und sprachregionale Gremien samt einschlägigen 
Mailinglists zusammengefasst.  
 
Suche nach inhaltlichen Kriterien 
Die erste Spalte der geografisch unterteilten Listen enthält jeweils die Bezeichnungen der Gremien 
resp. Mailinglists (Abkürzung in Klammern) sowie ggf. die Internetadresse als Hyperlink, welcher 
ab Cursorposition vor dem ersten "w" mit der Tastenkombination ShiftPfeilRechts gerade markiert 
werden kann. Der Zweck wird in der zweiten Spalte kurz und in der dritten mit beispielhaften 
Tätigkeiten konkreter beschrieben.  
 
Suche nach personenbezogenen Kriterien 
Wer den Vorsitz eines einzelnen Gremiums innehat, als offizielle Ansprechstelle des Gremiums 
kontaktiert werden kann bzw. eine Mailinglist betreut, erfährt man in der vierten Spalte (Tel., sofern 
kein E-Maillink). In der fünften Spalte sind weitere Personen aufgeführt, welche sich im 
entsprechenden Gremium gezielt für die Anliegen blinder und sehbehinderter bzw. 
hörsehbehinderter Menschen einsetzen. In dieser hintersten Spalte sind auch die Mailadressen zur 
Anmeldung für die Mailinglists zu finden. 
 
Suche nach Dossiers und ihren Verantwortlichen 
Da nicht ganz alle Bereiche der Interessenvertretung durch ein Gremium abgedeckt werden, 
enthält eine vierte Liste die Koordinaten derjenigen Exponenten, welche als Kontaktpersonen für 
das schweiz. Sehbehindertenwesen die Federführung bestimmter Themenbereiche (Dossiers) 
inne haben. Zur Vervollständigung ihres Tätigkeitsprofils sind auch diejenigen Bereiche und 
Gremien aufgeführt, worin sie ohne Federführung mitarbeiten. - Ferner sind in der Liste "Namen 
und Dossiers" auch Leute erfasst, welche die Schweiz in einem internationalen Gremium vertreten.  



Die Gremiumsbezeichnungen sind in der Namensliste übersichtshalber abgekürzt wiedergegeben 
und können in ausgeschriebener Form in den drei Zusammenstellungen mit den internationalen, 
nationalen und regionalen Gremien nachgelesen werden. Daher empfehle ich, sich in der Liste 
"Namen und Dossiers" einen Überblick zu verschaffen und daraufhin mit dem korrekten 
Suchbegriff in den anderen drei Listen gezielt nach dem gesuchten Namen, Gremium oder Bereich 
zu suchen. 
 
Sprachversionen 
Die Liste mit den nationalen Gremien liegt in französischer, italienischer und deutscher Fassung 
vor. Die Einträge in den Listen mit sprachregionalen Gremien sind in der vorherrschenden Sprache 
der entsprechenden Region verfasst. Dabei wird vorausgesetzt, dass Interessierte die Sprache der 
jeweiligen Region verstehen. Wenn in internationalen Gremien Englisch gesprochen wird, sind die 
Einträge englisch.  
 
Aktualität 
Alle vier Listen werden laufend nachgeführt. Ganz egal, wie Sie dazu kommen - bitte mailen Sie 
Ergänzungen, Korrekturen und personelle Mutationen möglichst in der Sprache des betreffenden 
Gremiums an: hoehener@szb.ch.  
 
Vielen Dank! 
 
 
St. Gallen, 3. Dezember 2009 / Gerd Bingemann, Interessenvertretung SZB 


